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ĐỀ CƯƠNG ĐÀO TẠO
HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH CÔNG CỤ 5S
1. Mục đích chương trình:
· Cung cấp những kiến thức cơ bản về 5S.
· Hướng dẫn thực hành tốt 5S tại cơ quan/doanh nghiệp
2. Phương pháp thực hiện
· Phần lý thuyết qua các slide trình bày.

· Hình ảnh minh họa

· Bài tập thực hành 

· Thảo luận và trình bày nhóm 

3. Đối tượng tham dự

· Cán bộ, nhân viên tại các cơ quan/doanh nghiệp.
4. Thời lượng đào tạo: 02 ngày  
5. Nội dung đào tạo:

	Thời gian
	Nội dung
	Mục đích

	NGÀY 1: ĐÀO TẠO NHẬN THỨC

	08h00-08h15
	Giới thiệu chung
	Trao đổi thông tin, làm quen, chia nhóm

	08h15-08h30
	Khái niệm về 5S
	Giới thiệu về nguồn gốc và lợi ích của 5S

	08h30- 09h30
	Hướng dẫn thực hiện S1- Sàng lọc
	- Hướng dẫn các bước thực hiện Sàng lọc
- Bài tập nhóm

	09h30-09h45
	Nghỉ giải lao
	 

	09h45-10h40
	Hướng dẫn thực hiện S2- Sắp xếp
	- Hướng dẫn các bước thực hiện Sắp xếp
- Bài tập nhóm

	10h45-11h30
	Hướng dẫn thực hiện S3- Sạch sẽ
	Hướng dẫn các bước thực hiện Sạch sẽ

	Nghỉ trưa
	 
	 

	13h30-14h15
	Hướng dẫn thực hiện S4- Săn sóc
	Hướng dẫn các bước thực hiện Săn sóc

	14h15-15h00
	Hướng dẫn thực hiện S5- Sẵn sàng
	Hướng dẫn các bước thực hiện Sẵn sàng

	15h00-15h15
	Nghỉ giải lao
	 

	15h15-15h30
	Hướng dẫn thành lập ban 5S
	Thành lập Ban điều hành 5S thực hiện chương trình

	15h30-16h30
	Hướng dẫn soạn thảo Quy chế 5S
	Xác lập trách nhiệm, quyền hạn, chế độ khen thưởng…

	NGÀY 2: HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH

	08h00-08h15
	Chia nhóm, thành lập Ban 5S
	Thành lập Ban điều hành 5S thực hiện chương trình

	08h15-08h30
	Lập kế hoạch thực hiện
	Phân công thời gian, nguồn lực thực hiện

	08h30-09h00
	Chụp hình hiện trạng
	Thu thập dữ liệu thực tế tại Doanh nghiệp

	09h00-09h30
	Phân tích hình hiện trạng
	Làm rõ vấn đề 5S doanh nghiệp đang gặp phải

	09h30-09h45
	Nghỉ giải lao
	 

	09h45-11h30
	Áp dụng thực hiện 3S
	Thực hành áp dụng 3S đầu: Sàng lọc, Sắp xếp, Sạch sẽ

	Nghỉ trưa
	 
	 

	13h30-14h30
	Soạn thảo Quy định 5S
	Chuẩn hóa những tiêu chí đánh giá. 

	14h30-15h00
	Soạn thảo phiếu kiểm tra 5S
	Thống nhất các tiêu chí, đưa vào trong biểu mẫu kiểm tra 5S.

	15h00-15h15
	Nghỉ giải lao
	 

	15h15-16h15
	Đánh giá thực hiện 5S
	Kết quả thực hiện đào tạo, thực hành 5S.

	16h15-16h45
	Tổng kết
	 


Để trao đổi thêm về chương trình đào tạo vui lòng liên hệ: 

Trung tâm SMEDEC 2

Số 64-66 Mạc Đĩnh Chi, Quận 1, TP.HCM

ĐT: (028) 3824 8866

Người liên hệ: Ms Thương 0902 55 2127, hathuonged@gmail.com
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